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Mi inginocchio accanto al muro annerito dalle lampade. Qualcosa di nuovo e di divino m’avvolge,
quasi mi schiaccia. Contemplo col pensiero la vita verginale dei tre. Chiara non ha ancora vent’anni e
nella Santa Casa di Loreto vive una intensa esperienza... Mi passa un pensiero chiaro, che mai si
cancellerà: sarai seguita da una schiera di vergini. Poco dopo si consacra al Signore con voto e
intorno a lei si raccolgono alcune amiche altrettanto impegnate nella preghiera e nella vita cristiana.
Mentre i bombardamenti infuriano, l’intuizione di Loreto prende forma: nel gruppetto di amiche
vede una riproduzione, in germe e sui generis, della casetta di Nazareth: una convivenza di vergini
con Gesù in mezzo a loro. Il Focolare nasce così. Poi si allargherà ad accogliere tutti gli stati di vita e,
uscendo dal chiuso del rifugio, si estenderà in tutto il mondo. Ma porterà sempre con sé il sigillo di
quella ispirazione intima e segreta. 

Una giovane maestra del Trentino, seria e insieme solare, si lascia
affascinare dalla verginità e abbraccia Cristo come suo sposo e suo tutto.
Da questa scelta compiuta nella semplicità e sullo sfondo delle
devastazioni della guerra, fiorisce il Movimento dei Focolari, una realtà
ecclesiale di eccezionale portata che si diffonde in tutti i continenti e si
articola in numerosi rami: vita consacrata e familiare, cultura, economia,
impegno sociale ed ecumenico... Chiara è una delle donne più influenti del
XX secolo, stimatissima dentro e fuori la Chiesa, interlocutrice di capi
religiosi e di stato. L’ideale dell’unità, a lei carissimo, è vissuto prima di
tutto nell’armonia della sua persona, tutta unificata in Dio

La vocazione di Chiara richiama la vocazione di Maria: un parallelo che diventa ancora più
suggestivo se pensiamo che ha lo stesso sfondo: le mura della casa di Nazaret. Maria si limita ad
offrirsi a Dio con la sua verginità, senza immaginare che Dio su questo suo dono di sé farà fiorire
nientemeno che il Messia! Qualcosa di simile accade a Chiara: pregando nella Santa Casa intuisce la
bellezza di una vita verginale e non esita ad abbracciarla. Nessuna intenzione di fondare un
movimento, ma semplicemente l’offerta sponsale di sé. Sarà Dio a condurla dove non avrebbe mai
pensato! Sul Movimento dei Focolari si potrebbero scrivere libri... ma in questa sede vogliamo solo
evidenziare quanto sia grande agli occhi di Dio e fecondo per la Chiesa tutta il carisma della verginità
vissuta con cuore puro e innamorato.

Una vita: Chiara Lubich

✓ Entriamo nel cuore e nella vita di Chiara per cogliere qualche spunto di preghiera. L’avventura di
Chiara partì dalla contemplazione della vita verginale nella Sacra Famiglia: perché ancora oggi la vita
di Nazaret sia fonte di ispirazione per tanti giovani generosi.
✓ Alle spella di questa intuizione c’era già una vita cristiana e parrocchiale seria e impegnata. Perché
i nostri giovani vivano con impegno il loro battesimo, così da essere terreno disponibile all’ascolto
della voce del Signore.
✓  Il Focolare fiorisce in una comunità di amiche attirate dall’amore verso Dio e verso il prossimo,
oltre che dalla personalità carismatica di Chiara. Perché nella Chiesa fioriscano amicizie belle e
sante, che siano di sprone reciproco alla vita cristiana.
✓ Uno dei cardini di Chiara è l’amore a Gesù Abbandonato: perché tutti noi ci sentiamo impegnati ad
amarlo, nella solitudine del Tabernacolo, e nelle lacrime dei sofferenti.
✓  Altra grande passione di Chiara: ut omnes unum sint, che tutti siano una cosa sola, nella Chiesa
così come nelle comunità e nelle famiglie... È lo stesso desiderio di Gesù ed è un ideale della
vocazione battesimale: perché il Signore, per intercessione di Chiara, faccia sorgere nella Chiesa miti
e santi operatori di unità e di pace. 

Una chiamata

Una riflessione

Una preghiera
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